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藤の木原デイサービスセンター 

〒950-3307  新潟市北区樋ノ入 1143-1 

電話番号：387-6130 

Fax 番号：387-6131 

★ 1 日の流れ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ 

★ ★ ★ 

 
▼７：４５ 送迎 

車でご自宅までお迎えに参ります。 

車イスの方で、車への乗車が難しい方には車イスのまま乗り降りできる車両でお迎え

に参ります。 

▼９：３０ 午前活動・入浴 

ご到着後には血圧、脈拍、体温などの健康チェックを行います。 

ご利用者様にあわせて、塗り絵やクイズ、ゲームなど行います。午前中に入浴希望の

方は順番に入浴いただきます。必要に応じて浴室内での移動の付き添い・洗身・洗髪、

更衣の援助を行います。歩行状態が困難な方でもリフト浴にて安心・安全・安楽に入

浴を行うことができます。 

▼１２：００ 昼食 

お食事の前にお口の体操を行います。 

栄養バランスのとれた美味しい食事をご用意しています。 

▼１４：００ 午後の活動 

楽しくゲームなどをして過ごします。 

また誕生日のお祝いや季節ごとの行事などもこの時間に行います。 

▼１５：００ おやつ 

身体を動かした後は、おやつを食べながらゆったりと過ごします。 

藤カフェやおやつビュッフェなどの趣向を凝らしたイベントも開催しています。 

▼１６：００ 送迎 

順番にご自宅までお送りさせていただきます。 

A４サイズの用紙に体験利用中の様子などを記載しお渡しします。デイサービスの 1

日を体験いただいた後に担当ケアマネージャーさんに本利用の有無をお伝えくださ

い。 

 

 

生活相談員(小林・清水)までお問い合

わせください。 

ご相談・ご依頼は、 


