
早いもので、今年度残すところあと１ヶ月になり、進級・卒園の時期が

やってきました。

先生からスプーンで食べさせてもらっていた乳児さんも、今では自分でス

プーンを上手に持って食べています。また、おはしを持つことに苦戦してい

たお友達も、今はとても上手におはしを持っていて、「先生、みてみて！お

はし持てるよ！」と得意げに教えてくれます。とてもうれしいです。

嫌いな食べ物をがんばって食べている姿、いつも残していた子が「全部食べ

たよ！」と見せてくれる姿などが見受けられ、この１年とっても成長したと

感じます。

来年度も『給食大好き』と言ってもらえるような給食作りに励んでいきた

いと思います。

１年間を振り返ってみよう！

あっという間の３月ですね。

４月からの生活を振り返ってみましょう。

できたことには〇、できなかったことには✕をつけてみましょう。

今年度のリクエスト献立

３月１２日はきりん組さんのお別れ会があります。それに

伴い日付は異なりますが、２４日にきりん組のみんなが食べ

たい給食を提供します。

なんと・・・「みそラーメンが食べたい！」という声があが

りました。野菜炒めと鶏チャーシューを乗せて、たくさん食

べてほしいと思います。おやつはリクエストの「バニラアイ

ス」です。

卒園しても「保育園の給食はおいしかった」と思い出しても

らえるとうれしいです。

1.いつもきまった

じかんにおきた。

2.あさごはんを

しっかりたべた。

6.よるは

しっかりねた。

3.まいにち

うんちがでた。

5.よるごはんを

しっかりたべた。

4,おひるごはんを

しっかりたべた。

いま一度、生活リズムを見直してみましょう。

✕がついてしまったことは、

４月までにできるようにがんばりましょう！


